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W dniu 10 grudnia w tygodniku Polityka i stronie internetowej opublikowano artykut pt. ,Ztudne terapie komdrkami
macierzystymi”. Ze wzgledu na wage problematyki jaka porusza, a takze mozliwe wprowadzanie w btad opinii publicznej i
pacjentéw poprzez jednoznacznie niechetne potraktowanie przez autorédw mozliwosci terapeutycznych komérek
macierzystych, niniejszym przedstawiamy kilka faktéw pominietych przez autoréw:

e Polski Bank Komodrek Macierzystych (PBKM) wytwarza na podstawie pozwolenia Gitéwnego Inspektora
Farmaceutycznego produkt leczniczy — mezenchymalne komdrki macierzyste (MSC) z galarety Whartona (WJ-MSC).
Takie komdrki maja potencjat do wywierania korzystnego efektu leczniczego, co udowodniono dopuszczajac do obrotu
leki oparte na mezenchymalnych komérkach macierzystych.

e  Koszty zastosowania komdrek macierzystych nie sg niskie. Swiadcza o tym ceny zarejestrowanych lekéw opartych na
komérkach macierzystych, np.: Cartistem (allogeniczne komérki MSC zarejestrowane w EU w leczeniu zwyrodnienia
stawdéw) — ok. 30 tys. USD/terapig; Prochymal (allogeniczne komérki MSC ze szpiku zarejestrowane w Japonii i
Kanadzie w leczeniu GvHD) — ok. 160 tys. USD/terapie; Darvadstrocel (allogeniczne komérki z tkanki ttuszczowej
zarejestrowane m. in. w EU w leczeniu przetok okotoodbytniczych) — ok. 60 tys. euro/terapie. Nie mozna tutaj
zapomnie¢ o standardowych (wykonywanych w Polsce od 1989 roku) terapiach z wykorzystaniem krwiotwérczych
komérek macierzystych w hematologii, gdzie catosciowy koszt terapii (tacznie z towarzyszgcymi lekami) siega setek
tysiecy ztotych.

e  Osrodki w Polsce moga zamawia¢ produkt WJ-MSC bezposrednio od wytwércy (ktérym jest PBKM) i stosowaé — tylko
po uzyskaniu zgody Komisji Bioetycznej sktadajacej sig z lekarzy, etykéw, naukowcow - w leczeniu choréb dla ktérych
nie ma innych mozliwosci terapeutycznych. Osrodki te zatrudniajq lekarzy, sredni i nizszy personel, ponosza koszty
badar i lekéw. Zwazywszy, ze stosowanie procedur wykorzystujgcych komoérki macierzyste zazwyczaj nie jest
refundowane to pobierajy optaty za swoje ustugi. Pobieranie wynagrodzenia za ustugi medyczne jest praktyka
dozwolong i dopuszczang przez migdzynarodowe gremia takze w sytuacji stosowania procedur o nie w petni
udokumentowanym dziataniu. Wg. naszej wiedzy optaty pobierane przez osrodki w Polsce s3 kilkukrotnie mniejsze niz
w podobnych osrodkach zagranica. Duza w tym zastuga PBKM.

e Nie wszyscy pacjenci odnoszg korzys¢ z podawania leku opartego na komérkach. To oczywiste dla kazdego lekarza, ze
zaden lek nie jest w 100% skuteczny. Dotyczy to takze kazdego z zarejestrowanych lekéw. To réwniez cecha produktu
leczniczego opartego na komdrkach macierzystych, ktéry przynosi korzysc kliniczng jedynie cze$ci pacjentom. Szkoda,
ze autorzy nie zadali sobie trudu, aby do nich dotrze¢, ani skomentowac publikacji medycznych na ten temat.

e Istniejg osoby, ktérym nie podoba sig stosowanie produktéw wytwarzanych z komdrek macierzystych. Jedng z nich
jest prof. J. Dulak, ktéry mimo tego, ze sam nie jest lekarzem, to chetnie krytykuje wybitnych lekarzy i naukowcéw —
takich jak prof. M. Siemionow czy prof. M. Ratajczak. W tym artykule krytykuje tez lekarzy z Komisji Bioetycznych
sugerujac, ze ,brakuje im wiedzy”. Jest przedstawiany jako ekspert, podczas gdy trudno doszuka¢ sie u Pana Profesora
znaczacych osiggnigc na polu medycyny, ktdre sg zastuga lekarzy, ktérych krytykuje. Chetnie siega po publiczne $rodki
na badania i od kilku lat zapowiada, ze juz za kilka chwil bedzie stosowac przetomowe terapie. Pozostaje wiec w
konflikcie intereséw. Trudno komentowac tez jego dorobek w dystrofii miesniowej, ktérg Pan Profesor ,sie zajmuje”
— przed dostaniem 4 milionowego grantu miat tylko jedng szersza prace na ten temat.

e Pozatym, na podstawie dostepnych danych klinicznych, amerykariska FDA dopuscita do stosowania terapie oparte na
wiasnej krwi pepowinowej na Uniwersytecie w Duke w USA. Koszt terapii to 15 tys. USD za jednorazowe podanie. Stoi
za tym prof. J. Kurtzberg — pionierka podan komérek macierzystych z ponad 2000 uratowanych dzieci. W Polsce taka
terapia jest dostepna dla dzieci posiadajgcych krew pepowinowa w PBKM. Bezptatnie. To tez autorom sie nie podoba.

Podsumowujac: trudno zrozumie¢ co przyswiecato autorom w napisaniu tego wybitnie jednostronnego artykutu poza
rozpropagowaniem negatywnych tez dotyczacych komérek macierzystych, krytyka lekarzy, Ministerstwa Zdrowia, komisji
bioetycznych i PBKM. Zatujemy, ze dobro pacjentdw nie byto celem tego artykutu. Stawianie sprawy w ten sposéb na pewno
nie pomoze w rozwoju leczenia z wykorzystaniem komodrek macierzystych, ktdre jest czesto ostatnig nadzieja dla powaznie

chorych.
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